
 

 

VEILIG  STRIJKEN  
Voor de start  

✓ Stel de hoogte van de strijkplank correct in: we adviseren om 

de strijkplank  zodanig in  hoogte  in te stellen dat het strijkoppervlak 

ongeveer 25 cm lager is dan de elleboog.  

✓ Neem het strijkijzer op via het  handvat  en plaats het op een stabiele 

ondergrond.   

✓ Zet de  wasmand op een stoel. Zo moet je je niet telkens bukken en 

voorkom je pijn aan je rug. Plaats de stoel met de wasmand niet 

onmiddellijk naast de strijkplank, maar iets verder weg om torsies te 

voorkomen. Een beetje meer beweging is bovendien gezond.  

✓ Beperk afleidingen tijdens het strijken, zoals bellen of praten met de 

klant.  

 

 

Opletten geblazen  

 Raak de  hete onderkant  van het strijkijzer nooit aan. Hou uw handen uit de buurt van het strijkijzer tijdens 

het strijken.  

 Hou het strijkijzer weg van het snoer.  

 Stoom  nooit in de richting van personen  of dieren.  

 Stel de temperatuur in op basis van het type stof.  

 Blijf  altijd in de buurt  wanneer het strijkijzer aanstaat of nog warm is. Laat je niet afleiden.  

 Verplaats de  stoomtank  niet als hij nog warm is. Vul het water bij via de daarvoor voorziene opening.  

 Leg het  snoer mooi aan de kant. Zowel tijdens als na je strijkbeurt. Zodat niemand erover struikelt.  

Ook jij niet!  

 Het strijkijzer reinigen? Laat het minstens  2 uur afkoelen. Dompel het toestel nooit onder in water of een 

andere vloeistof.  

 Geeft het strijkijzer een  storing  aan? Is het toestel of het snoer beschadigd? Trek dan zo snel mogelijk de 

stekker uit het stopcontact. Trek ni ét aan het snoer zelf.  

 Als het een strijkijzer is met automatische stroomvorming, schakel deze functie (indien mogelijk) dan uit .  



 

Klaar?  

✓ Haal de  stekker uit het stopcontact. Trek niét aan het snoer zelf.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✓ Zorg dat het strijkijzer afgekoeld is voor je het strijkijzer verplaatst.  

✓ Maak het reservoir leeg vooraleer je deze opbergt. Er dient slechts een kleine hoeveelheid water in het 

reservoir te blijven zo dat het circuit niet uitdroogt.  

✓ Zorg voor een opbergplaats dat niet boven de schouders is.  

 

 

Strijken als een pro?  

Raadpleeg de veiligheidsfiche nr. 9 (strijken van linnengoed) van de veiligheidsfiches voor huishoudhulpen bij 

opstart.  

 

 

 


