Informationsblatt: Utensilien einer
Haushaltshilfe

In diesem Informationsblatt finden Sie Informationen lUiber das Material und die Utensilien die ideal fur
Haushaltshilfen geeignet sind, sowie die korrekte Art diese zu benutzen.

1. Arbeiten in der Hohe

Von einer Trittleiter fallen ist leider die hdufigste Ursache von Arbeitsunfdllen und diese fiihren oftmals
zu schweren Verletzungen. Das Nutzen einer Trittleiter, wdhrend Sie sdubern kann jedoch auch sehr
nitzlich sein, um hohergelegene Zonen einfach zu erreichen. Doch die Sicherheit bleibt dabei eine
Prioritdt. Das ist der Grund, weswegen die Nutzung von ausziehbaren Stilen bevorzugt wird. Das
Ausziehen des Materials ermdglicht es den Haushaltshilfen die Ldnge des Stils je nach Aufgabe zu
definieren und somit die Nutzung einer vielleicht gefdhrlichen Trittleiter zu verhindern.

Ausziehbarer Stil

Ein ausziehbarer Stil ermoglicht ein effizienteres und sicheres Putzen, indem es
zudem die physische Kraft spart. Somit erreichen Sie einfacher Zonen die sich sonst
als schwierig herausstellen wirden.

Ausziehbare Stile sind meistens mit den verschiedenen Accessoires, wie Blirsten,
Feger oder Fensterwischer kompatibel.

Trittleiter (EN-131 Norm)

e Maximal 3 Stufen
e Rutschfester Belag auf den Stufen und Fifsen der Leiter
e Geldnder um stets 3 Stutzpunkte zu ermoglichen

ACHTUNG! Benutzung fiirs Fensterputzen nicht erlaubt.
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2. Abstauben (Mdbel, Boden und andere Fldchen)

Eine Biirste mit Schaufel

lb Ratschlag: Vergewissern Sie sich dass diese ldngere Stiele haben.

Mikrofasertiicher
l Ratschlag: Bereiten Sie gentigend Ticher in verschiedenen Farben vor um
deren spezifischen Einsatz zu definieren.

Staubwedel

l‘ Ratschlag: Vergewissern Sie sich einen Staubwedel mit ausziehbarem Stil
zu haben.

Staubsauger

‘ Ratschlag: Vergewissern Sie sich einen leichten und kompakten
l Staubsauger mit ausziehbarem Stil zu benutzen.

ACHTUNG! Eine Treppe darf nur mit einem kabellosen Staubsauger
gereinigt werden.

Besen

lb Ratschlag: Vergewissern Sie sich einen Besen mit ausziehbarem Stil zu
haben.

Ausziehbare Stile sind meistens mit den verschiedenen Accessoires, wie Blirsten,
Tuchern und Fensterwischern kombinierbar. Dies macht sie flir verschiedene
Aufgaben polyvdlent und ermaoglicht eine leichte Arbeit mit ein und demselben
Utensil.
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3. Wasserreinigung

Wischer und Mikrofaser

| l‘ Ratschlag: Vergewissern Sie sich einen Wischer mit ausziehbarem Stil zu
haben.

i Ausziehbare Stile sind oft mit den verschiedenen Accessoires, wie BUlrsten und

Fensterwischern kombinierbar. Dies macht sie polyvalent und ermaglicht es lhnen
mehrere Aufgaben mit ein und demselben Material auszurichten.

. / ; Grofder Eimer (10L
<& 1oy
7 @‘\‘/) l‘ Ratschlag: Vergewissern Sie sich einen Eimer mit Auswringer zu haben.

9

Schlagen Sie lhrer Haushaltshilfe vor, sich hinzuknien um den Eimer hochzuheben.

Eimer (5L)
Ratschlag: Schlagen Sie lhrer Haushaltshilfe vor, sich hinzuknien um den
l Eimer hochzuheben.

5L

L. Reinigen der sanitdren Einrichtungen

} Eine Toilettenbiirste

Kleiner Duschwischer
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} Wiederverwendbare und Einweghandschuhe

5. Putzen der Fenster und Spiegel

Mikrofasertuch und spezielles trockenes Tuch fiir die Fenster

Fensterwischer

Ein Biligelbrett

I‘ Ratschlag: Vergewissern Sie sich eine hohenverstellbares Bligelbrett zu
haben.

Ein Biigeleisen
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Ein Biigeleisen mit Wasserbehadlter

l‘ Ratschlag: Nehmen Sie am besten ein Bligeleisen mit Verriegelung.

Verldngerungskabel

lb Ratschlag: Haben Sie einen wasserfesten Verldngerungskabel zur

Verfligung.
7. Erste Hilfe
—
Erste-Hilfe-Kasten
I lb Ratschlag: Zeigen Sie lhrer Haushaltshilfe wo sich der Erste-Hilfe-Kasten
, befindet.

8. Putzmittel
Putzmittel
l Ratschlag: Lesen Sie das Informationsblatt, um zu wissen, welche

, Putzmittel keine Gefahr flir Ihre Haushaltshilfe darstellen.
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